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Description

Manfaat Pajak Gula untuk Kesehatan Masyarakat

Pajak pada permen dan produk lain yang mengandung jumlah gula berlebih bisa menjadi langkah
yang “sangat efektif” dan menguntungkan, menurut sebuah studi yang dilakukan oleh Ecorys.
Organisasi ini melakukan penelitian atas permintaan Kementerian Keuangan dan Kesehatan, dengan
tujuan untuk memahami lebih lanjut tentang dampak dari pajak gula yang luas secara teoritis. Namun,
jika pajak gula diterapkan secara tidak benar, hal ini bisa menyebabkan banyak gugatan hukum.

### Manfaat bagi Kesehatan

Pajak pada produk dengan kandungan gula lebih dari enam persen dapat secara teoritis menurunkan
risiko diabetes. Dampaknya adalah peningkatan jumlah tahun sehat bagi keluarga yang mengonsumsi
gula paling tinggi per orang. Dengan adanya pajak gula, ratusan juta euro dapat dihemat untuk biaya
perawatan kesehatan yang terkait dengan konsumsi gula.

### Peningkatan Pendapatan Negara dan Dampak Lainnya

Para peneliti menambahkan bahwa pajak ini akan memberikan sekitar satu miliar euro kepada kas
negara. Mereka percaya bahwa supermarket akan merugi karena pajak tersebut karena orang-orang
memilih opsi lain. Menurut perhitungan, mereka akan kehilangan sekitar 26 hingga 29 juta euro.
Usulan peneliti adalah untuk secara bertahap menaikkan pajak pada produk yang mengandung enam
persen gula atau lebih.

### Keberlanjutan dan Perlunya Kebijakan yang Jelas
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Menurut studi ini, pajak gula secara hukum dapat diterapkan sebagai pajak konsumsi. Hal ini penting
untuk jelas mendefinisikan produk mana yang dikenai pajak tambahan dan mana yang tidak. Batas ini
didasarkan pada “Roda Lima,” sebuah panduan khusus dari Pusat Gizi. Para menteri yang mengirim
laporan ini ke Tweede Kamer, anggota parlemen Belanda, mengatakan bahwa keputusan politik harus
diambil oleh Kabinet selanjutnya. Tweede Kamer juga setuju dengan hal ini.

Dengan mengimplementasikan pajak gula, masyarakat dapat hidup lebih sehat dan berpotensi
mengurangi biaya kesehatan yang berkaitan dengan konsumsi gula berlebihan. Semua pihak harus
bekerja sama untuk mencapai standar kesehatan yang lebih baik demi kebaikan masyarakat secara
keseluruhan.

Ringkasan

Pajak atas permen dan produk lain yang mengandung jumlah gula berlebihan bisa menjadi “sangat
efektif” dan menguntungkan, menurut studi yang dilakukan oleh Ecorys. Selain itu, ratusan juta euro
akan diselamatkan dari biaya perawatan kesehatan terkait konsumsi gula. Bagaimana pendapatmu
tentang penerapan pajak gula ini? Apakah kamu setuju bahwa pajak gula bisa mempengaruhi
kesehatan masyarakat secara positif? Berikan komentarmu di bawah ini!
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