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Ringkasan

Pasar vitamin dan suplemen Malaysia bernilai hampir RM5.383 billion pada tahun 2023, dengan
perkiraan akan tumbuh menjadi RM7.85 billion pada 2028. Namun, meningkatnya kesadaran akan
kesehatan selama pandemi Covid-19 juga membuka peluang bagi pihak yang tidak bertanggung
jawab untuk melakukan pemalsuan produk kesehatan. Bagaimana cara melindungi diri dari pembelian
produk palsu? Apakah Anda membeli suplemen kesehatan secara online? Berikan pendapat Anda
tentang pentingnya edukasi konsumen untuk membeli dari sumber yang terpercaya. Jangan biarkan
risiko bahaya merusak kesehatan Anda!
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