
Mengapa Pendapat Orangtua Penting dalam Perawatan Kesehatan Mental: Kisah
Evangeline Wilson yang Mengharukan

Description

Orangtua Evangeline Wilson Meminta Suara Lebih Besar bagi Keluarga dalam Pengobatan Pasien
Kesehatan Mental

Evangeline Wilson, seorang wanita berusia 24 tahun dengan masalah kesehatan mental, ditemukan
meninggal di rumahnya di Bristol pada tahun 2022. Orangtuanya, Dr. Nick Wilson dan Sally Watson,
menyatakan bahwa suara mereka tidak pernah didengar dalam proses pengobatan Evangeline yang
sedang berlangsung. Saat inquest mengungkapkan bahwa Evie memiliki sejarah masalah mental yang
kompleks termasuk bulimia, depresi, dan PTSD, Dr. Nick Wilson menyebutnya sebagai wanita yang
energik dan kreatif.

Kesulitan Koordinasi dalam Sistem Kesehatan Mental

Dr. Nick Wilson mengungkapkan bahwa masalah utama adalah kurangnya kerjasama antara berbagai
bagian dalam sistem kesehatan mental. Mereka mengalami kesulitan selama enam tahun mencoba
mendukung Evie karena kendala-kendala seperti permasalahan seputar persetujuan saat seseorang
mencapai usia 18 tahun.

Kurangnya Kepulihan dari Pihak Berwenang

Pihak berwenang seperti West London NHS Trust dan Avon and Wiltshire Mental Health Partnership
NHS Trust mengucapkan duka cita mereka atas kejadian tragis tersebut. Namun, inquest mengungkap
bahwa AWP tidak berhasil menghubungi Evangeline Wilson selama akhir pekan sebelum
kematiannya, dan ini tidak dianggap sebagai faktor penyebab kematian.
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AWP dan West London NHS Trust berkomitmen untuk belajar dari kematian Evangeline dan
memperbaiki sistem mereka. Mereka telah melakukan tinjauan insiden serius untuk mengidentifikasi
area-area yang perlu diperbaiki dalam pelayanan kesehatan mental. Langkah-langkah telah diambil
untuk mencegah terulangnya kejadian serupa di masa depan.

Belajar dari Pengalaman dan Meningkatkan Dukungan bagi Keluarga dan Pecinta

Dr. Nick Wilson dan Sally Watson berharap agar keluarga dan pecinta orang-orang yang mengalami
masalah kesehatan mental dapat lebih didorong dan diberdayakan untuk membantu. Mereka merasa
pentingnya bisa berbagi informasi tentang kerentanannya dari anak mereka agar dapat memberikan
dukungan yang lebih baik.

Bantuan dan Dukungan oleh BBC Action Line

Jika Anda terpengaruh oleh topik yang dibahas dalam artikel ini, Anda dapat mengunjungi BBC Action
Line untuk mendapatkan bantuan dan dukungan. Langkah-langkah telah diambil untuk
memperjuangankan satu tragedi seperti ini tidak terjadi lagi di masa depan.

Ringkasan

Evangeline Wilson, seorang wanita dengan masalah kesehatan mental yang meninggal, menginspirasi
keluarganya untuk meminta lebih banyak suara bagi keluarga dalam situasi serupa. Ditemukan
meninggal di rumahnya di Bristol, Evangeline memiliki sejarah yang kompleks termasuk gangguan
makan, depresi, perilaku menyakiti diri sendiri, percobaan bunuh diri, dan PTSD. Orangtuanya, Sally
Watson dan Dr. Nick Wilson, berbagi pengalaman mereka dan menekankan pentingnya kerjasama
antara sistem kesehatan mental. Apakah Anda berpikir keluarga harus memiliki suara yang lebih besar
dalam perawatan orang yang mengalami gangguan mental? Bagikan pendapat Anda di kolom
komentar!
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