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Description

Menghadapi kesedihan saat kehilangan orang terkasih adalah suatu proses yang alami. Demikian pula
dengan Elizabeth Quinn yang harus berdamai dengan kenyataan kehilangan ibunya setelah lebih dari
enam dekade meluangkan waktu bersama. Menyambut Hari Ibu, Elizabeth merasa teringat akan
keberuntungannya memiliki ibu yang bijak dan terbaik selama begitu lama.

Kesedihan Elizabeth tidak terelakkan setelah kehilangan sang ibu, yang telah menjadi tempat
perlindungan yang aman selama 60 tahun. Meskipun mengalami penderitaan dari penyakit demensia
dan kesehatan yang buruk, sang ibu tetap menjadi sosok yang paling bijak dan terbaik bagi Elizabeth.

Memahami Proses Berduka

Proses berduka Elizabeth tidaklah mudah. Setelah sang ibu meninggal, Elizabeth merasa terbebani
dengan peran sebagai orang yang berduka utama. Dalam perasaan yang hancur, Elizabeth merasa
sulit untuk menghadapi ketidak hadiran sang ibu, yang biasa menyempurnakan kebahagiaannya
dengan mawar di taman.

Berpengalaman bersama saudarinya

Bertemu dengan saudarinya di taman mawar, Elizabeth merasa lebih baik dalam proses berduka.
Tanpa kata-kata, saudarinya memberikan dukungan yang dibutuhkan Elizabeth dalam menghadapi
kehilangan sang ibu. Bersama, mereka melalui rute berduka yang tak mudah, namun tetap saling
mendukung.
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Kehilangan ibu membawa Elizabeth pada perasaan duka yang mendalam, namun juga memberikan
rasa lega karena ibunya telah bebas dari penderitaan. Setiap Hari Ibu menjadi pengingat bagiElizabeth
akan keberuntungannya bisa bersama ibu tercinta selama puluhan tahun. Meskipun terasaberat,
proses berduka adalah bagian dari hidup yang harus dijalani dengan atau tanpa dukungan dariorang
lain.

Ringkasan

Hari Ibu tahun ini menandai lebih dari dua tahun sejak ibuku meninggal. Bagaimana kamu merayakan
hari Ibu? Apakah kamu juga merasa kehilangan sosok ibu di hidupmu? Bagikan pengalaman dan
perasaanmu tentang kehilangan seseorang yang begitu berharga dalam hidupmu. Apakah kamu
merasa sulit untuk meratapi kepergian mereka, ataukah kamu merasa lega karena mereka tidak lagi
menderita? Bagikan pengalaman dan pendapatmu di kolom komentar di bawah ini.
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