
Sorotan KOL orang tua China yang kontroversial! Program latihan fisik kasar
untuk anak balitanya.

Description

## Metode Pelatihan Bayi Kontroversial di Tiongkok

Seorang ayah bernama Duan sering kali membiarkan putrinya membawa adik laki-lakinya bermain di
sungai ketika hujan tanpa tindakan perlindungan apapun. Menurutnya, “Anak-anak perlu terhubung
dengan alam, dan merasakan aliran air adalah pelatihan taktil.”

### Pelatihan Ekstrim
Dalam sebuah video, Duan meletakkan putranya yang berusia tujuh bulan di atas jaring panjat di
pantai. Dia mengklaim bahwa pelatihan menggenggam jaring ini bisa membangun keberanian dan
kekuatan cengkeram jari sang bayi. Sang anak dibiarkan bermain di sebelah air meskipun masih
sangat muda.

### Metode Penyuluhan Psikologis
Duan, yang mengklaim sebagai konselor psikologis dan pelatih kebugaran anak-anak, menggunakan
berbagai alat sehari-hari untuk melatih putra-putrinya. Namun, metode pelatihannya menuai banyak
diskusi online.

### Kritik dan Pembelaan
Sejumlah pengamat online mendukung metode Duan dengan mengatakan bahwa ia kreatif,
sementara yang lain menyebutnya berbahaya dan tidak ilmiah. Tidak adanya sertifikat yang
menunjukkan profesionalisme Duan juga membuat banyak orang meragukan kualifikasinya.

### Bahaya Penggunaan Metode Ekstrim
Seorang pengamat online menekankan bahwa bayi yang digoncangkan secara kasar di peralatan
olahraga rentan mengalami berbagai konsekuensi serius. Wang Qiongli, seorang dokter spesialis
anak, menekankan bahwa pelatihan viral yang tidak ilmiah dan tidak aman ini bisa berbahaya bagi
bayi.

### Akhir dari Kontroversi
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Duan akhirnya dilarang melakukan unggahan di platform media sosial Douyin karena banyak keluhan.
Sementara itu, influencer parenting lainnya juga terlibat dalam kontroversi serupa, dengan
mengeksploitasi bayi dalam pelatihan sensorik yang berbahaya.

Ringkasan

Duan sering membiarkan putrinya membawa adik laki-lakinya bermain di sungai ketika hujan tanpa
tindakan perlindungan. Bagaimana pendapat Anda tentang pendekatan Duan terhadap pelatihan anak-
anaknya? Apakah Anda setuju dengan metodenya atau memilikinya sendiri? Berikan komentar Anda
di bawah!

Sumber berita silahkan Cek di sini parenting-kols-rough-and-ready-physical-training-regime-toddler-
son-sparks-criticism”>Source link . jangan lupa baca berita/artikel terkait melalui link di bawah. dan
silahkan cek tools kehamilan terbaru dari homp.my.id yaitu tools kalkulator kehamilan 
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